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                         Songdansen i Nord-Landi

Dans hev vori kjend so lengi me i det heile veit noko um Mannaliv. Det
ser ut til at alle Naturfolk hev funni Hugnad i aa syne fram gjenom
Rørslur av Kroppen det som rørde seg i Hugen.

Fyrst og fremst er Dans den naturlege Framsyning av Livsglede. Men
mange andre Kjenslur hev fengi Folk til aa danse, Elskhug og Villhug,
Daudrædsle og Sorg, men like so vel, og slett ikkje minst,
Aalvorskjenslur og Tilbeding, og det i Gudshus som i Avgudshus.

Det hev vori dansa til Song og Framsegjing, til Veidingsrop og Hèrskrik
og mange andre Villelæte, til Laatt og til Graat, og til dei mest
barnslege Spelverk som til den finaste Toneleik. Dansen hev fylgt
Menneskja gjenom alle Lægdir og paa alle Høgdir.

*

Dei hev skilt Dansane i fire Slag: gudelege Dansar, Songdansar
(lyriske),Leikdansar (dramatiske), og so den store Mengd med sereigne
Dansar, som ikkje høver inn under nokon av desse tri Bolkane.

Den gudelege Dansen, Songdansen og Leik-dansen finn me fullt framvaksne
alt i Gamle-tidi. Daa maatte Dans vera med ved gudelege og verdslege
Framstellingar av alle Slag. Det kann endaa sjaa ut som dei høgste
Tankane hev forma seg gjenom Dans; fraa ei Ætt av Buskmennar er det
soleis fortalt, at dei hev heile si Tru nedlagd i Festdansar. Naar det
er ei Gudesogn som ein slik Buskmann ikkje kjenner til, segjer han: eg
kann ikkje danse den Dansen1. Dei gamle ægyptiske Prestane stellte fram
gjenom Dans Stykke av Gudesogune sine; og dei hadde fraa eldgamle Tidir
ein Likferds-dans, som gjenom Faktir og Rørslur framstellte Sorgi. Men
Dansen var ikkje herre til Høgtids-bruk. Aa kunne danse høyrde
beintfram med til god Uppfostring.

Ura Jødane og veit me, at dei tok upp Dans ved Gudstenesta, med Song
til, og Leik paa lite kunstige Spelgreidur. Soleis les me ura den
Festdansen som vart dansa etter Gangen gjenom Have: «Mirjam, Spaamøyi,
tok ei Pauke i Handi si, og alle Kvende fylgde henne med Pau-kur i
Dansen, og Mirjam kvad med deim: lat oss lovsyngje Herren!»

Dansen ura Gullkalven var ei Herming etter

1 Fortalt av ein Guvernør eier nede, O r pen.3

den ægyptiske Dansen for den att-funne Apis. Og denne Dansen kom smaatt
um Senn inn i den jødiske Gudstenesta, endaa Moses forbaud han.

Me høyrer fleire Gongir um Songdansen i Bibelen. Soleis hugsar me, at
Kvendi av Israel dansa David til Møtes, daa han hadde slegi Goliat. «Og
dei song med kvarandre der dei leika,» stend det.

Men inkje noko Folk hev teki det meir aalvorsamt med Dansen, som i det
heile med all Kropps-Øving, enn det hellenske. I Hellas galdt Dansen
endefram for det vigtigaste i Ung-domsfostringi. Her finn me daa og
Songdans og Leikdans i sin beste Blome. Dei største Skaldar kvad til
Ære for Dansen, og mange av deim var ihuga Dansarar til høgt upp i
Alderdomen. Sofokles vert nemd som ein fram-ifraa Fyridansar; Sokrates
høgvyrde Dansen, som han rekna til dei aalvorlege Læregreinir og til
dei vigtigaste fagre Kunstir; Plato, som sjølv førde store Kordansar
paa Spel-Tile, gjekk endaa lenger; dei som ikkje hadde Sans eller Hug
for Dans kalla han Tverdrivarar utan Folkeskikk.

Ein gamall islandsk Bokmann, Arngrim Provast, skriv i Midten av det
17de Hundradaar um dei islandske Vikivakar og Ringleikar, at dei hev
Merke av den helleniske Dansen. Og naar ein samanliknar det vesle me
hev av Skildringar og Bilæte fraa desse Leikane, ser det ikkje4

urimelegt ut, at der er eit Samanheng millom Dansemaaten i Hellas og
dei 6 Dansestigi som fraa gamalt av er det faste Grunnlag for
Song-dansen i Nord-Landi (allvisst paa Færøyane), og at desse 6 Stigi
daa hev haldi seg noko-so-nær ubrigde paa den lange Vegen mot Nord.
Homer skildrar ein Stad ein hellenisk Ringdans, der

''blomande Gutar i Lag med unge herlege Møyar lieldt kvarandre i Hand
og dansa den leikande Ringdans: -snart med lette Fotstig ikring dei
hoppande krinsa, just som naar Pottemakaren tek eit Tak i si Skive,
sveivande henne ikring til aa sjaa um rett ho vil svive; snart i Radir
dei hoppa fram til Mots med kvarandre.

Naar ein no veit, at der i den hellenske Dansen var ein Korførar som
kvad Dansesongen og førde Ringen, og at Ringen («Kore») «tok under med
han» (hjelpte han) naar han trøytna, so er dette beintfram som ei
Skildring av Færøy-(lansen. Samanlikningi med den svivande Skiva aat
Pottemakaren er serleg forvitneleg ved det at ho gjev oss Rilæte av ein
Ring som alltid sviv fraa Høgre til Vinstre (som Soli fraa Aust til
Vest); for Færøydansen sveiver seg til Vinstre, liksom (lei eldste
Ringdansane me elles veit um. Daa Prestane paa Island i den seinare
Millomaldren førde Strid imot Visedansen, finn me jamvel at dette vart
brukt til Vaapen i Striden. At Ringen gjekk til Vinstre var eit av dei
mange Teikni paa, at Dansen høyrde Hin-Mannen til, vart det sagt.I ei
Bok um Dansekunsten i Tyskland nemner den tyske Bokmannen Bøhme
Færøydansen i Samanheng med dei eldste Dansane hjaa Germanane. Men den
einaste som hev skrivi ut-førlegt um «Dans og Kvaddigtning paa
Færøerne», den danske Grandskaren Hjalmar Thuren, trur ikkje paa det at
Færøydansen skulde vera so gamall. Han meiner at ein heller kann setja
han i Samanheng med dei Song-dansane som i Millomaldren var kjende yvi
mest heile Europa. Fyrst og fremst daa med den franske «Carole», som
vart dansa til smaae Stev-songar (lyriske), «Carole-Songane»; den hev,
liksom dei tyske Dansevisune fraa same Tid, ein Taktgang paa Lag som
Dansekvadi paa Færøyane.

Av dei tyske Dansane fraa same Tid er det Minnesongarane sin «Tantz»
som Herr Thuren set i Samanheng med Færøydansen. Denne «Tantz» var
svært høgtidsam. Han vart ofte dansa so stødt og rolegt, at
Fvridansaren kunde gaa med eit fyllt Vinglas paa Hovude, og inkje slaa
ned. No hev nok Færøyingane havt, og hev kannhende enno, ein slik
stillfarande Dans, til Bryllaup og andre framifraa Høgtidir. Men i den
vanlege Færøydansen, slik som han no vert dansa, skal visst ingin kunne
gaa med Vinglas paa Hovude, anten fulle eller tome, so mykje som den
minste Stund. So at eg skulde heller vilja setja den Færøydansen som eg
lærde, i Samanheng med dei lystige «Beihen», ein Dans(5

som tyske Bøndar dyrka i gamle Dagar, enn med den høgtidsame
Minnesongar- «Tantz».

Eg hev og set ei Uppskrift ura ein Bondedans fraa Ditmarsken (fraa
Slutten av det 16de Hundradaar), som minnte heilt ut um den
Fær-øydansen som eg kjenner. Paa eit Bilæte fraa det lode Hundradaar —
det er aa finne paa Xationalbiblioteke i Paris — kann ein like eins
sjaa franske Bøndar danse ein fullgod Færøy-dans ute paa eit Jorde
(«Maidans»). Bingen gjeng til Vinstre, Kvedaren er Fyridansar, og det
ser ut til at Føtane vert førde i Dansen plent sameleis som paa
Færøyane. Der er herre den Skilnaden, at paa det franske Bilæte sit det
ein Mann utanfor Bingen og blæs paa noko som ei Sekkjepipe. 1 det heile
finn me ofte, at dei i Sørlandi hev havt «Spel» til Dansen, um det vel
for det meste ikkje vart stort meir enn at dei «blés Takten», som Prof.
Moltke Moe hev kalla det; i Nord-Landi høyrer me ikkje um anna enn
Song.

Til oss synest Songdansen (eller Stevdansen som Prof. M. Moe helst vil
kalle den eldste Songdansen) aa vera komin den vestre Vegen. fraa
England og Frankrike; Straumen fraa Tyskland hev vori mindre sterk, og
gjoixle vel mest av seg i Danmark. «Folkevisedansen» kom upp noko
seinare (ikr. Aar 1200) ved ei Samansmelting av den germansk-romanske
«Stevdan-sen>; og Kjennskapen til dei franske Chansonsd'histoire»
(Sogukvad), som i Heimlande sitt ikkje vart nytta til Dansevisur;
Samansmeltingi maa ha gjengi for seg i Norig, eller daa i
Nord-LandiMoltke Moe: «Indledning til Folkeviserne» (Fyrilesningar)..

*

Millom dei Skikkane soin fraa Heidindomen gjekk yvi i den kristne
Kyrkja, finn me Rundgangane ved dei store Høgtidir, og Dansen. Smaatt
um Senn vart det gløymt kor desse Skikkane var komne ifraa, og etter ei
snodig Uttyding av nokre Ord hjaa Apostelen Paulus vart Dans funnin
tillateleg ved Kyrkjetenesta. Kor-Golve i dei eldste Kyrkjune vart
gjort noko høgre enn Golve elles, paa Lag som andre Spel-Tile; og her
førde daa Prestar fram dei heilage Dansane.

Noko av det fyrste me høyrer um Dans i vaare Land er daa og, at der
vart dansa paa Kyrkjebakken og i Kyrkjune. Dei islandske Song-dansane
og Dansekvædi fraa Millomalderen hev endaa fengi Namn etter desse
Kyrkjedansane. Der var Vakenætar fyri dei store Høgtidine og
Heilagmessune; um Jolenatti, t. D., var det Natt-messe; og naar no Folk
hadde lang Kyrkjeveg, som dei paa Island jamt hadde, for dei ikkje heim
att fyrr dei hadde høyrt Messa Joledag med. Hus med Natti var det ikkje
mange som8

kunde faa; og til aa trøyte Tidi gjorde dei daa Samanskotslag, og dansa
der millom Mes-sune. Desse Dansane og Danseleikane (Viki-vakar er nok
snarare Leik enn Dans) vert i islandske Skriftir kalla med Namn som
minner um desse Vakenætane: vaka, vokunott, vikivaki. Det siste av
desse Namni er elles noko uklaart, so dei Lærde er ikkje samstellte um
korleis dei skal tyde det.

Alt i det lite Aarhundrad vert Vikivakar nemnde i islandske Skriftir.
At desse Vikivakar var Songleikar er (lel ikkje Tvil um; ein høyrer
aldri at Spel vart brukt; men derimot hev dei funni og berga ikkje so
faa Vikivakikvæde, som i den gamle Tidi vart kalla Dansar. «So kvad
Toröur Andrésson denne Dansen: «Tunge er Sorgine mine som Bly»,» stend
det ein Stad; og ein annan Stad les me: «Møyar slog Ringleik og kvad
dertil», o. s. fr. I ei Samling av dei islandske Vikivakar segjer Jon
Arnason : «Dansane vaare i Gamletidi var soleis, at Kvende og Mennar
stod uppstellte imot kvarandre eller i Ring, og steig so fram, og song
til. Det var korkje Hoppdans eller Snarsnuningar, men heller ein
stillfarande Gangdans.» Etter andre Fraa-segnir hev det nok elles vori
baade Hoppdansar og Snarsnuningar med.

I Norig meiner dei daa at Dansen hev vori noko-so-nær den same som han
var paa Island og Færøyane, og at han er komin der ut9

fraa Norig saman med mange av Dansekvadi. Nokor Skildring av Dansen i
Norig i dei Tidir finst det ikkje, det eg veit; men Rudolf Keyser maa
ein tru er komin det rette so nær som Raad er, naar han i Boki si um
«Nordmændenes Forlystelser i Oldtiden» skriv: «Det ser ud, som der til
Nordmændenes Dans i gamle Dage ikke har været brugt Instrumenter; men
Sang hørte til. Der dansedes til selvlavede Viser af forskjelligt
Indhold. Disse Kvad blev kaldt «Dansar», og de som dansede har ved
Miner og Bevægelser fulgt det som sunget blev.» Han gjeng ut ifraa, som
me ser, at Dansen «i gamle Dagar» hev vori den same i Norig som han
enno er paa Færøyane.

Mange av Folkevisune vaare gjeng i same Takt som Dansekvadi paa
Færøyane, og hev i dei fyrste Tidir vori brukte til Dans liksom
Fær-øykvædi.

Folkevisedansen fær ein rekne med til Leik-dansane, endaa dei Sogudikti
han gjekk etter jamt tok Songdansvisur (Stev) upp i seg (til Fylgjestev
eller Umkvæde). Desse Folkevisune ser ut til aa vera uppkomne, eller
daa visst aa ha naatt si Høgd, her i Nord-Landi. Merkande er det og, at
Innverknad nordanfraa skal vise seg i mange skotske, engelske og
nederlandske Visetonar; derimot skal der i nordisk Visemusik ingin
keltisk Innverknad vera aa sjaa.

I dei eldste Fraasegnir um Live i Nord-Landi vert Dans aldri nemnd. Og
dei Itrottar som vert umtala er alle utanstokks, eller daa visst
Manns-Itrottar. Med Dansen er noko nytt komi inn i Live for desse
Mennane: dei hev meir enn fyrr fengi «Kvinna med». Og det hev visst
etterkvart gjort mykje til aa lempe paa baade Tenkjemaate og Livemaate.

*

1 den seinare Millomaldren gjekk det her uppe som det var gjengi i
Landi lenger sør; Dansen vansteltest. Den gudelege Dansen vart
verdsleg; den skikkelege Dansen vart raa og utukta. Og det tok til med
ein Strid paa Live mot all Dans. Presteskape i Norig og paa Island og
Shetlandsøyane fekk daa etterkvart Dansen og Danseleikane avtekne.
Seinare enn i Slutten av det 18de Hundradaar er Visedansen ikkje nemnd
paa nokon av desse Stadine.

I eit Bokverk: «Islenzkar gåtur, fmlur og skemtanir» gjev Islendingen
Dr. Olufur Davids-son forvitnelege Upplysningar um Prestestriden mot
Dansen paa Island. Folke vart skræmt paa all Vis; og liksom i Tyskland
vart det utgjevi ei Mengd med Skriftir mot Dansen og alt som til Dansen
høyrde. Dei fælaste Sogur vart spreidde um, at den Vonde sjølv hadde
vist seg og vori Fyridansar baade her og der; ei av desse Sogune skal
eg fortelja:11

Ein ung Prest gav seg so hugvillt yvi i Dansen Jolenatti, at han
gløymde aa gaa inn i Kyrkja til Messe Joledags Morgonen. Mor hans kom
daa ut og bad honom vent um aa slutte med Dansen og gaa i Kyrkja. Men
Sonen høyrde ikkje paa henne. Tri Gongir kom Mori ut og «bad med mange
Ord» at han maatte slutte; men han svara berre: «enn ein Ring, Mor mi!»
Daa saag ho med ein Gong den Vonde danse med i Ringen. Vitskræmd tok ho
ein Hest og reid av etter Grannepresten. Men daa ho kom att med honom,
og med mykje anna Folk, hadde Jordi opna seg og gløypt baade Presten og
Kyrkja. Og ned i Jordi høyrde dei «Yl og Gaul», stend det. Denne Sogo
vert fortald ymse Stadir paa Island.

Fraasegnir um dei fæle Danse-Farsottine i Tyskland (ikr. Aar 1400) hev
kannhende og naatt upp-yvi og vorti brukte til Skræmsle, daa Dansen tok
til aa bli for vill og ufolkeleg. Etter Skildringar av dei mest utøymde
og lausgjevne islandske Danseleikane skynar ein, at der hev vori mangt
som hev minnt um St. Veitsdansen og Johannesdansen, og som kunde vekkje
Rædsle for Styggedomar av det Slage som ein saag so mykje av i Tyskland
daa i lange Tidir.

Det var reint so det fløymde med Strids-skriftir mot Dans rundt i Landi
110; og det gjer heilt upp godt aa høyre den rolege og vituge Tale som
L u t h e r førde i denne Saki. Han12

segjer mill. a.: «Daa Dans hjaa oss er Lands-skikk, likso vel som aa
beda Gjestir, pynte seg, eta, drikke og vera glad, so veit eg ikkje aa
fordøme han, utan naar han er tuktlaus eller vert drivin yvi Maate. At
Synd og Last finst saman med Dans er ikkje Dansen si Skuld, men den
vonde Hugen hjaa dei som dansar. Liksom det ikkje er Maten eller
Drykken si Skuld at süme et eller drikk seg til Svin. Der det gjeng
sømeleg til lét eg Skikk og" Bruk hava sin Rett og dansar gladeleg.»
Fleire Stadir talar han paa same Maaten.

Men Dansen fekk dei Fnde paa; det gjekk her som so tidt: dei slog Barne
ut med Bade-vatne. Mot Slutten av det attande Hundradaare var det Ende
paa mest all Dans, baade den vonde og den gode.

Det einaste som skal vera att av Dans til Vikivaki-Kvæde paa Island er,
so vidt som eg hev kunna sjaa, «Alfabrenna» dei kallar, som vert leika
St. Hansnatti eller Nyaarsnatti. Eit ungt Par vert utklædt til
Huldrekonge og Huldredronning, og so finn dei ei Kjelde og (lansar
rundt den med Bik-Skyndlar i Hendane og syng gamle Dansekvad til. Ein
Islending hev fortalt meg um dette. Og i eit lite Hefte, «Frjéttir frå
Islandi», 1873, vert nemnt «Alfa-flutning» um Nyaarsnatti; men der
stend at det er ein ny Leik som Skuleungdomen i Reykjavik hev teki til
med. Er det det same som Alfabrenna, sovil det daa allvisst vera gamalt
nytt. Skyndel-(Fakkel-)dans er upphavleg græsk-romersk, men var i
Millomalderen mykje uppe i Tyskland, serleg ved Kongebryllaup og andre
stoi-e Lag. Island hev daa vel fengi han derifraa.

Dei Fraasegnir ein hev um gamle Kvad-dansar i Norig og paa Island er
svært uheile, og visst veit ein berre at det hev vori mange
Dansemaatar, og at sume av desse hev vori mykje like dei som enno er i
Bruk paa Færøyane. Soleis fyrst og fremst den store Bing-dansen, som er
mest i Bruk der; so den opne Bingdansen, Ringbröt, og endeleg
Bandadansen. Desse Dansane er alle umtala i Boki um Yiki-vakar av Dr.
Davidsson. Men der var og ei Mengd med andre Dansar og Danseleikar, som
for det meste vart dansa til Mansöngkvædi dei kalla, eller Kjærleiks
visur; av dei linn ein og mange hjaa Dr. Davidsson saman med Fraasegnir
um ei heil Mengd med Leikar.

Til Shetlandsøyane kom like eins Dansen og mange Visur fraa Norig. Den
skotske Lærde Lo w, som i 1774 reiste paa Shetland, segjer at dei daa
der hadde ein Dans paa Lag som Færøydansen, og dansa den til Stev
(«Visick») eller Visur paa halvt gamallnorskt Maal. Den einaste som er
att av desse Visune no er Hildina-kvade, som er ut-tydt av Prof.
Hægstad. Men Dansen er for lengi sidan gløymd, paa Shetlandsøyane som
paa Orknøy og Island.

*Den einaste Staden der Kvaddansen hev haldi seg uppe er daa Færøyane.
Der er han enno den gode Moro og friske helsesame Itrott som han alltid
i seg sjølv var. Alle Fraasegnir fraa Færøyane stadfestar dette.

Soleis les me i den fyrste Boki som er prenta um desse Øyane,
«Færøernis oc færøiske Indbyggeris Beskrifvelse» av Lucas Debes (Khvn.
1673): «De ere ikke genegne til megen unyttig Tidsfordriv eller
forfængelig Lystighed, men mest forlyste sig med Salmer at sjunge Dagen
igjennem. Men ellers udi deres Brølluper og udi Juledagene forlyste de
sig med nogen eenfoldig Dant/., udi en Kretz, havende hverandre fat om
Haanden og siungende nogle gamle Kiæmpe-viser. Men forargelige Lege paa
de Tider at øve vide de intet af.» Det same Vitnemaal gjev og dei som
seinare hev skrivi um Dansen paa Færøv.

Men kva denne «eenfoldige Dantz» hev vori for (lei einslege Øybuane,
det fær ein ei Meining um, naar ein er der burte ei Stund og set seg
inn i Liv og Livsvilkaar.

For det fyrste hjelpte denne Leiken deim til aa halde seg friske,
hugfriske og kroppfriske, i den lange Vintertidi, (laa Storm og Uver
ofte tvinga deim til eit Inneliv som lite høvde for Fjellfolk og
Sjøfolk. Mange vandskelege Tilhøve hev dei og elles gjenom Tidine havt
aa stridast med, som gjorde det godt for deim aa hava slik15

ein god Leik til Hugletting og Tankespreiding. Men samstundes vart
Visedansen som ein Skulegang for Baan og Ungdom.

Gjenom den kom dei inn i den store Segn-og Sogudikting som daa raadde
Grunnen, baade den nordiske og den som kom til Øyane Sunnan fraa gjenom
framande Sjøfararar. Det vart mange Dansekvad av dette. Og helst valde
Diktarane slike Emne som gav Tilføre til aa kveda um gode og store
Kjenslur, Manndom og Mod, Truskap og Æreferd, Riddarhug og Sjølvofring
i Kjærleik og Venskap alt inn i Dauden; men for den rædde og den som
sveik ein Ven i Naud var der ikkje Refsing streng nok.

Det folkelege Skjemtevit vart og gjenom Dansen løyst gjenom løglege
Stev og Spottevisur. Ein vanleg Maate aa refse ein Mann paa, naar lian
hadde fari rangt fram, var at tvo handfaste Karar tok han imillom seg i
Dansen, og tvinga han til aa danse med, etter Spottevisur som var dikta
um han og no vart songne. Eller dei som dansa dikta Nidstev um han og
lét desse Stevi hagle nedyvi Syndaren, til dei tykte han kunde ha fengi
nok. Stakkaren hadde ikkje anna aa gjera enn aa bite ifraa seg so godt
han kunde; og dermed var daa Saki avgjord. At Færingane enno hev denne
ovundsverde Braadiktingsgaava høyrde eg sjølv paa, daa eg var der burte
(Sumaren 1902).

Eit av dei kjendaste Spottekvad fraa nyare Tid er «Fuglekvæde» av den
folkekjære Dik-16

taren Skipar Paul Nolsøe. Det er ei kvass og lentug Spottevise yvi dei
danske Embættsmen-nane, som styrde og stellte som dei for godt fann paa
den Tidi, — «Monopoltidi» dei kallar, den usæle Tid for Øyane, daa
heile Handelen var i Hendane paa eit danskt Handelssamlag. Dikte kom ut
i 1807 og vart lagt framifraa Merke til: men det er ikkje lett aa skyna
for Framande. No hev nok ein maallærd Færøying, Dr. Jakob Jakobsen,
gjevi det ut med mange Uttydingar. Men so hev Herr Jakobsen nytta ein
ljod-rett Skrivemaate, som gjer Dikte ulesande for alle som ikkje veit
korleis Færøy-maale vert ut-tala1. Fuglekvæde vert enno songi mykje til
Dans paa Færøyane; og der er vel knapt eit Barn som ikkje kann — daa
visst det folkekjære Fylgjesteve:

«Fuglin i fjorone viS sinum neve re i Oa — mangt eit djor og hoviskan
fugl hevur han graitt fraa deiöa. Fuglin i fjorone!*

Nolsøe liknar seg sjølv med «Tjaldre» eller «Strandskjori», denne «Fugl
i Fjørone», som med sine Varsleskrik og sine Kløar bergar so mang ein
«Smaafugl» (Bonde) fraa «Rovfuglane»

1 I den gamle Skrivemaaten (etter Hammershaimb) er Færoymaale elles
lett aa faa Tak paa for alle som kann Ciamallnorskt, Islandskt eller
berre kjenner eldre Formir av norskt Landsmaal.(Embætsmennane).
«Tjaldre» hev paa Færøyane vorti Merke for Kjærleik til Fedralande og
er innteki paaFlagde: ei kvit Strandskjor paa blaa Botn. Eit anna
Spottedikt av Xolsøe : «Jåkup å Møn» er like eins svært godt likt paa
Øyane.

Av den Mengd med Dansekvad som fraa gamalt av hev livt paa Færøyane, er
no eit stort Tal, kannhende dei Heste, uppskrivne. Alt i 1781 samla ein
Student fraa Færøyane, S v ab o, mange Visur; men dei vigtigaste og
eldste Kvadi, Sjuröarkvæöi, kom ikkje fvrr i 1822, utgjevne ved den
danske Presten og Voksterkjennaren Lyngby. Men Lyngby kunde ikkje
Færøy-maale, og Samlingi hans vart daa full av Maal-Mistak. I 18öl gav
V. U. Hammershaimb, Ivar Aasen for Færøyane, «Sjuröarkvæöi» ut paa
nytt. Boki inneheld ikkje mindre enn 15 lange, og stundom svært lange,
Kvad (upp til 300 Vers) um Sigurd Faavnesbane og hans Storverk. Kvædi
er merkeleg heile, og ofte storfagre.

Og ikkje berre desse eldste Kvædi — som der og er ein framifraa fin
gamal! Tone til —, men digre Band av andre Dansekvæde er seinare samla
av Hammershaimb («Færøiske Kvæder»), Dr. Jakobsen o. a. Der er tusund
paa tusund med Vers, som alle hev livt berre gjenom Danse-stogu-Songen.
I dei andre Nord-Landi er Visune mykje burtkomne, liksom Dansen. Daa
visst er det etter Maaten faae Visur som hev livt framheile, etter at
Dansen sovna av. Dei fleste som hev naatt ned til vaar Tid er
«sjøskadde», i beste Fall holutte, usamanhangande, ofte tilmed usikre
Samansetningar av ymse ned-ervde Stubbar. Synd og Skam er det, at me
ikkje fyrr fekk skrivi upp det som var gøymt i Fjellbygdine vaare;
mykje av det er no burte for all Tid. Og endaa lyt me vera glade at
noko er berga. Takk skylder me her serleg M. B. Landstad, Jørgen Moe,
Hans Ross, Sophus Bugge og Moltke Moe; mykje av det som er samla er
elles ikkje utkomi.

*

Daa eg fekk Kjennskap til dei gamle Folkevisane vaare, vart eg reint
teki av den ser-merkte Venleiken i deim, og tykte det var vondt at dei
skulde liggje i Boksamlingane vaare som ein ubrukt Skatt. Eg kom daa
paa, at um me tok Visedansen upp att, kunde me kannhende faa Liv i
Visune vaare med. Ja eg drøymde endaa so smaatt um, at me daa kunde faa
upp ei ny Folkedikting, ikkje so ulik den gamle. Men 110 visste me so
lite um Kvaddansen, at det var ikkje so lett gjort. Eg fekk Tak i den
vesle gode Boki av Hjalmar Th uren um «Dans og Kvaddigtning paa
Færøerne»1 og freista aa setja upp eit Par smaae Dansar etter den, men

1 Herr Thuren lie V med danskt Stipendium fari paa Færøyane og skrivi
upp Visetonar: han hev funni mykje.19

skyna snart, at skulde eg rett faa Tak paa Lage med denne Dansen, so
maatte eg sjaa han. Eg for daa til Færøyane; og endaa det var midt paa
Sumaren, daa Færingane aldri plar danse, var dei snilde imot meg og
fekk steilt til Dans fleire Gongir, so eg fekk vera med. Det laga seg
so vel, at me fekk med eit Par Visekvedarar og Fyridansarar som av alle
vart rekna til dei beste paa Øyane. Eg vart sterkt teki av Dansen fraa
fyrste Stund, endaa han syntest meg underleg og mest vill, so lengi eg
ikkje skyna Kvadi. Men daa eg fekk desse gjenom-gjengne, so eg kunde
fylgje betre med, kom eg og heilt inn i Dansen. Og eg skyna og saag,
kor fullt og sterkt dei som her var med, gav seg yvi i Leiken og i
Songen; dei kunde kveda og danse Time etter Time og vart ikkje trøytte.
Det var som Framføringi vart sterkare og meir livfull di lenger det
leid. Eg var tilslutt so trøytt at cg seig reint ihop, ovundsjuk, maa
eg segja, yvi so mykje Sprett og Spenn; og eg saag i Tankane ein vanleg
Mode-Balsal fraa Byane vaare, med ungt Folk som bleike og stynjande sig
ned i Sofabenkir og Stolar, naar dei hev dansa tvo Gongir rundt Golve,
og ikkje hev so mykje som opna Munnen eingong. Og her sat ingin rundt
Veggine og geispa; alle var med, gamle som unge. Ja dei gamle syntest
tidt dei beste, baade i Songen og Dansen. Og barnsleg Glede og huglegt
Mod lyste av alle Andlit.20

Eg tenkte: skulde det aldri meir vera Raad aa faa upp slikt Godlag i ei
norsk Dansestogu? Skulde me ikkje kunne gløyme vaart Aalvor og vaar
Hugtyngd og «bli som Baan att:, ved den djerve, truskyldige Manndom i
vaare gamle sterke friske Dansekvad?

Det segjer seg sjølv: me vilde ikkje straks kunne naa den Høgd som
Færingane. Men me fekk arbeide oss upp etterkvart. Me og hev Kjempekvad
og Kjærleikssongar hugvarme og vene, og med gamle sermerkte Tonar i
fullgod Dansetakt, Songar og Tonar som ikkje kann naa si Høgd utan
gjenom folkeleg dramatisk Framstelling. Men me fær agte oss vel for aa
koma paa dei Rangvegane der dei vilrar no, Hamnebyane paa Færøy, som
dansar framandt til framande Visur og dermed set Sjuk-domsmerke paa
Dansen sin. Jamvel dei beste danske Folkevisune — som ofte vert brukte
til Dansekvad paa Færøy 110 — gjev Dansen eit anna Lag enn Færøyvisune;
Færingane ut-talar daa og det danske Maale so reint framandslegt; det
kann jamvel me Nordmenn høyre, som sjølve ut-talar Danskt paa Svenskt,
— som Danskane segjer. Færøvmaale hev daa og ei Kraft og ein Klang som
høver so godt til denne Dansen. Og paa Færøyane er der no so mange som
held paa Heimemaal og Heimeskikk, at dei vil kunne halde Framanddomen
ute.

Eg saag meg glad paa Færøydansen, somdet fylgde slik Hugnad med; og eg
lærde mykje paa den stutte Tidi.

*

Dansen i seg sjølv er einfeld, um det nok ikkje er lett aa lære aa
danse godt. Fyrst lagar det seg ein Ring, t. D. paa den Maaten, at den
som hev ei Vise aa kveda, tek ein med seg fram-paa Golve og tek til aa
kveda og traa so smaatt dei vanlege 6 Dansestigi: vinstre Fot fram og
høgre etter; ein Gong til vinstre fram og høgre etter; og so høgre fram
og vinstre etter. Andre Gongen høgre Foten vert førd fram mot den
vinstre, vert dette gjort med ei lita Soping i Golve. Fleire og fleire
gjev seg daa med, og Ringen lét seg att; kvar held Sidemannen sin tett
under Armen, so det inga Opning vert i Ringen; denne sviv heile Tidi
fraa Høgre mot Vinstre; og dei som er med gjeng etter kvaran d r e,
Oksl ved Oksl; det er so dei mest ser kvarandre i Nakken.

So gjeng ein i Takt etter Songen til dei forteljande rolege Versi; men
naar Fylgjesteve kjem, og elles naar Visa vert meir livleg, vert Ringen
«brotin inn», soleis at dei kjem til aa danse inn imot kvarandre,
Andlit til Andlit; og ved Minur og Rørslur fylgjer dei med i det som
vert songi, og liksom gjev Bilæte eller Uttyding av det. I Bugtingar og
Slengar sviv daa Ringen kraftigt og livlegt; men Stigi gjeng i sin22

vanlege faste Takt. Og til det trengst det alltid noko Upptemjing.

Fylgjestevi syng alle. Rett som det er lyt ein eller annan hjelpe
Fyrisongaren, um Visa er svært lang. Dei fleste kann Visune, maatru; og
tilmed ein Færøying lyt ender og daa puste. I)et vert songi i
hundradvis med Vers paa ein Kveld. Elles er det no vanlegt, at alle er
med og syng heile Visa; men han som Fyridansar er maa styre Songen og
hugse Versi etter kvarandre.

Ein Dans heiter «Bandadansen»; den gjeng paa ein annan Maate. Menn og
Kvende stend i tvo Badir, kvart Par med eit Band imilloni seg, som
Mennane held i høgre og Kvendi i vinstre Handi. (Mennane tek til dette
Bruke berre dei fargerike Hosubandi sine.) Det Pare som opnar Dansen,
stend med Andliti mot dei andre og gjeng — under Bandi som vert lyfte
yvi Hovudi deira — til Visetakten fram millom dei tvo Radine (som gjeng
den andre Vegen) med dei vanlege (5 Dansestigi. Næste Par snur no,
byter Bande yvi i dei andre Hendane og fylgjer det fyrste Pare. Like
eins gjer etterkvart alle, ettersom dei naar Rekkja ned. Naar det
fyrste Pare hev naatt under Bandi og ui paa den andre Sida, snur det,
tek Bande i andre Handi og gjeng 110 attende i dei ytre Radine med lyft
Band. Naar ein dansar under Bandi, vert Armane nedhavde.Sandøyardansen
og Kjededansen saag eg; men det vart ikkje Stundir den Gongen til aa
lære desse. Paa Suderøy skal dei og hava ein serskild, og livleg, Dans;
den fekk eg ikkje sjaa.

Kjededansen var ikkje lite lik den Kjeda me brukar i Turdansane vaare
(Française), berre at dei ikkje tok kvarandre i Handi, men brukte heile
Armkroken. Her og gjekk det med dei vanlege 6 Stigi og etter Visesong.
Sandøyardansen saag noko meir ugreid ut, daa dei jamt bytte Plass i
Ringen; men dei same Stigi vart brukte her med.

Spel til Dans hev aldri vori kjent paa Færøyane, og dei hev ikkje havt
Spelgreidur heller. Men i dei seinare Aari er det komi Felur til Øyane,
og eit og anna Piano finst, helst i Ham-nane, der det nok ikkje er
fritt for at den «engelske Dansen» og tek til aa arbeide seg inn. Ein
fær likevel tru, at dei maskinsvingande og, utan god Musik, so reint
aands-tome Runddansane ikkje vil faa Magt til aa tyne Kvad-dansen ned.
Færøyingane er seige, som vel er, naar det gjeld aa halde sin Folke-Arv
i Ære; og dei trur ikkje blindt paa det framande, som sume andre plar
gjera.

Dansekvadi paa Færøy hev stundom ein annan Taktgang enn Folkevisune
vaare, so at ikkje alle desse, slik som dei no er uppskrivne, høver til
Færøvdansen. Men nokre hev me, som gjeng svært godt, og det er av dei
gildaste24

Visune med, slike som «Aasmund Frægdagjævar», Haugebonden», «Storebror
og Litlebror» o. fl. Dei andre Visune kann me vel etterkvart faa sett
den rette gamle Skikken paa att; elles kann me med litegrand Lemping
paa Dansen bruka paa Lag alle dei Visune ine hev att no. Til tleire av
Romansekvadi vaare hev eg soleis freista med ein stillfarende roleg
Maate aa traa paa, som mange hev funni brukeleg; dette vert daa ikkje
ein rett Færøydans, men likevel eit Slag «Folkevisedans», som kannhende
vil vera brukeleg til Umbyte. Som me hev set hev her vori mange Maatar
aa danse etter Song paa, og det kann ikkje gjera vondt um me enno
freistar aa finne eit og anna nytt, um me sjølvsagt fyrst og fremst maa
halde oss til det gamle og visse.

Men alltid maa me hugse, at jamvel den beste Maaten er inkje tess, utan
me sjølve kann fylle han med Aand og Liv. Og det kann berre den som hev
det so, at han vert tekin av det sermerkte Huglag i dei gamle Kvadi.
Den som hev det so, for honom vil Folkevisedansen vera ei (ilede av eit
nytt Slag.

Paa dei Stadine, der Ungdomen (og mange eldre med) no hev lært denne
Dansen, hev det vist seg at der alltid fylgjer Liv og Hugnad med; so
ein skulde tru han kunde vera til ymis Hjelp i desse Tidine som elles
er so lite glade.25

Til alle som gjerne, liksom eg, «traar ein Dans», vil eg segja med den
ukjende Færøv-diktaren i Visa um Aasmundur Adalsson :

Leikum faguri å foldum;

eingin t red ur dansin iindir moldum!

Av «Sjurdar Kvædi». Dvergemøy !.

Fraa Færoy-Maal, til Prøve paa dei eldste færøyske Dansekvædi.)

Dette Kvade segjer fraa um Sigurd Faavnes-banes fyrste Ferd til
Dvergelande, Striden hans med Dvergane og det fyrste Møte med
Dverge-møyi. Av dei femtan lange Kvadi um Sigurd, som enno vert bruka
til aa danse etter paa Færøyane, er dei fem «Dvergmøy»-Kvad.

Hoyrt hev eg fraa gamal Tid. Ørni flyg um Verd. No skal eg kveda um
Sigurd unge og um hans fyrste Ferd.

(Ettersleng:)1 Grane2 bar Gulle av Heide: Sigurd svinga Sverde i
Vreide. Siger han paa Ormen vann: Grane bar Gulle av Heide.

1 Til Dansen vert Etterslengen sungiii etter kvart Vers.

- Grane: Hesten til Sigurd Faavnesbane.32

Høyrt hev eg fraa ga-mal Tid, | Ørni flygumVerd.

(M. M J. = 88.)

No skal eg kveda um Si-gurd unge | og um

hans fyrste Ferd. | Gra-ne har Gul-le av Hei-de;

Gra - ne bar Gull av Hei-de | Si - gurd svin-ga

Sver-de i Vrei-de. | Si-gerhanpaa Or - men

vann;—Gra-ne har Gul-le av Hei - de.

Ørni er so snogt eit Dyr, flyg so lang'e Leid; no skal eg kveda um
Sigurd unge det fyrste som ut han reid.

Skjolde skin i gyllte Hall; han er kje komin til Dans. Sigurd unge,
Sigmunds Son, nemner eg Namne hans.27

Sigurd stend paa Hallargolv, er i Ordom grei e: «no lyster meg ride i
Dvergeskog dei ville Dyr aa veide.»

Hjalprek1 Kongen mæler so. legg han Sigurd paa Minne: "Dvergemaal og
Dvergeglam blir i Berge inne.»

Sigurd spring paa Granes Bak, held seg ikkje ved Taum; rider han so
lettleg fram som Snekkja renn i Straum.

Sigurd rid den fyrste Dag til det lid mod Kveld; daa det bar mot myrke
Skog; so langt av Leid han held.

Sigurd rid etter Skogen fram den Leidi lang og drjug; daa saag han
stande fyri seg so stor ein Mannamug'.

Sigurd sit paa Granes Bak baade med Skjold og Sverd : «Eg skal ride meg
lenger fram og sjaa paa deira Ferd.»

1 Hjalprek: Sigurds Fosterfar. Sigurds Far, Sigmund, døydde i Strid
fyrr Sigurd var fødd, og Hjørdis, Mor aat Sigurd, gifte seg att med
Kong Hjalprek. som fostra Sigurd.28

Sigurd reid seg lenger fram, det var ei til Dans; daa saag han stande
fyri seg so stor ein Dvergekrans.

Fram gjekk ein av Dvergane, det er frett so vide: «Er du komin aa leike
her, hell er du komin aa stride?»

Sigurd sit paa Granes Hak. var ikkje glad i Hug. Han tordest ikkje
atter svara, so var han for Dvergom hljug.

Fram giekk ein av Dvergane, gram han var i Hug. Han rette upp si høgre
Hand og Sigurd i Andlite slog.

Sigurd rann det heite Blod baade av Nasar og Munn. lTng var han og uta
md, han var kje i Stridsleik kunnig.

So slog han Sigurd unge, den illske Dvergemann, at Blode undan Brynjo
ned vvi Sadlen rann.

Sigurd Sverd av Sliri drog, det syng i gyllte Gjengi. «Dette er det
fyrste Saar, Som eg i Strid hev fengi!»29

Sigurd Sverd av Sliri drog, bratt han det muir braa. So kløyvde han den
arge Dverg sund i Lutir tvo.

Hoggi tunge falla tett; det syng i Dvergebrynjur; Sigurd saag korkje
Himil hell Jord inni den Dvergedyngje.

Fram stig ein av Dvergane, mæler han desse Ord: "Drep du fleire av
denne Hopen, stupe du skal til Jord.»

Hoggi tunge gjalda tett: yvi honom dei fljuga. Korkje saag han Himil
hell Jord: sume dutto aa Gruve.

Burt so kvorvo Dvergane; meir no aukast den Vande, daa han saag seg
eismal etter i kolande Myrkre stande.

Sigurd rid seg til og fraa, det frys ved Sadelgjord; Rimfrost tett er
falli yvi kalde Dvergejord.

Sigurd rid seg til og fraa;

daa i godan Time

saag han gjenom kolande Myrkre

Gull som Dagen skine.30

Det var Dvergemøyi fagre som fyri honom stod; av Gull var hennar
Akselband; ho Perlur etter seg drog.

Dvergemo3-i til han kom, so er sagt for sann: ho kysste honom so sott
paa Munn, som Vin fraa Lippom rann.

Til Dvergemøyi so han talar, han bar i Hjarta Sut: «Eg ridin er so
langt i Skog, eg finn ikkje atter ut. >

Til Dvergemøyi so han talar, tung av Sorg og Mein: «Den Boni vil eg
beda deg, du syne meg Vegen heim.»

«Eg gjekk meg ut fraa Far si Borg, daa hoyrde eg deg kalle. Difor er eg
komi her, aa hjelpe deg heim til Hallar.»

Ho fylgde han um Hindarfjell, vilde 'kje Vegen løyne. Stride Straumar
og Aair store um Hindarfjell mun fløyme.

Ho fylgde han or djupe Dalar, ho heldt so trutt eit Lag; av no dreg den
myrke Skodda, det lyser av klaare Dag.31

Daa saag han den Borgi stande, so segjer Sogo ifraa: Lauve veifta mot
høge Himil med Litir som Gull aa sjaa.

«Her ser du den Borgi stande, som all av Gulle skin. Han som raar for
denne Borgi, det er Fader min.

Far min kjem i Borgi inn med vonde Ord og Vreide; ikkje maa du, Sigurd,
daa smile eller lægje.

Han veit det, Sigurd Sigmundsson, at du er ikkje aa eggie; han bed deg
koma i Smidjo aat seg store Stengar aa sleggje.

Du segje du er so trøytt e, du segje du er so mod, som nedaat du hadde
trampa den heite Dvergeskog.

Høyr det, Sigurd Sigmundsson, og gjev paa Ordi Agt: kjem du inn i
Smidjo hans, du braanar som blaute Vaks.

Ho fylgde honom i Hallen inn, all i Gull ho skin; utan bar ho det raude
Gull, innan det kvite Lin.32

Det var Sigurd Sigmundsson, sveiper han seg i Skinn. Hesten bind lian
ved Døri, og gjeng i Hallen inn.

Dvergen kjem i Hallen inn, han talar til Sigurd so: «Kven er denne
store Kjempa, som eg her skal sjaaV»

Lengi Kjempa tagde seg: liti var Livsens Von. «Namne mitt det nemner eg
Sigurd Sigmundsson.»

«Er du Sigurd Sigmundsson, du er ikkje aa eggje. Du skal koma i Smidjo
med meg store Stengar aa sleggje.

-Kg er so tung, eg er so troytt, eg er so modd og mod, som nedaat eg
hadde trampa den heite Dvergeskog.

Du skal smide meg Brynjo den, som Sverd hit ikkje paa, harde Hjelm og
runde Skjold som godt er aa lite paa.*

Dagen lid og Notti kjem: han kvarast i Dvergevelde. Store Stengar er aa
smide og herde i Hiliners Eld.33

Det var aarle um Morgonen, Soli stender høgt. Dvergen slog paa gyllte
Laas: upp sprang Dori snøgt.

Dvergen inn i Hallen gjekk med Sylvbrynjo den kvite. Tak mot denne,
Sigurd unge, og sjaa um du kann ho slite.

Tok han so den Brynjo god, gav ho Sigurd i Hand. Dertil Hjelm og blanke
Skjold som Sverd ei bite kann.

Sigurd for i Brynjo den som Dvergen hadde bori: ho var baade vid og
sid. som aat honom skori.

Sigurd stend i c+erke Brynjo med Sverde sitt i Hand: «No yndeleg' rike
Fruve, du meg hjelpe til Hjalpreks Land!»

( Eg forde deg av Dvergeskog: det du minnast skal. Kvi vil du no ifraa
meg fara heim til Hjalpreks Hall?»

«So er det no i Budles1 Land. at Kjem pur bera Sorg:

1 Budle: Segnkonge (i Hunaland), Far til Brynhilcl, som elska Sigurd.
Budlungur: Konge, Ætting av Kong Budle. Budles Land: Kongens Land.34

burte er Kjempa Faavnesbane, kvorven av Kongens Borg.»

Ho fylgde honom den lange Leid ; baud honom liva vel.

Far no lett og lukkeleg; far no heil og sæl!»

Det var Sigurd Sigmundsson. heim til Gards han for. Det var sjølve
Hjalprek. Kongen, ute for honom stod.

Kongen var ikkje glad i Hug, ottast for Sigurd Mein: ' Du hev gjevi deg
Troll i Vald, og trøytt so kjem'e du heim.

Sigurd giekk i Hallen inn, hadde ikkje Krafti mist: han sette seg i
Høgsæte, so heile Borgi riste.

Helsa honom sæle Moder hans. ho ottsam for han stod: «Du hev gjevi deg
Troll i Vald. trøytt so er du no.»

"Dvergen hev smidt meg harde Hjelm som Sverd bit ikkje paa. Brynju
sterk og blanke Skjold, som godt er aa lite paa.

Eg hev vori i Dvergeskog og barst med Dvergeher.35

Dvergemøyi hefte meg, styrde so heim mi Ferd.

Eg hev barst med Dvergehér, vori i Naud og Vande; Dvergemøyi loyste meg
ut og" førde meg heim til Lande.»
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